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Circolare n. 257 

 

Ai Docenti 

Agli Studenti 

Ai Genitori 

Al Presidente del Consiglio di Istituto 

 

 

 

Oggetto: stress scolastico - documento rimodulazione organizzazione didattica e valutazione 

studenti 

 

Gentili Docenti, 

Gentili Studenti, 

Gentili Genitori, 

Gentile Presidente del Consiglio di Istituto, 

 

con la presente sono a ripercorrere con Voi alcuni passaggi fondamentali che hanno portato il 

Collegio dei Docenti e il Consiglio di Istituto a deliberare, rispettivamente in data 9 e 10 marzo, 

sull’organizzazione didattica e sulla valutazione, in presenza e in remoto, per il secondo 

quadrimestre. 

Nei mesi scorsi ho avuto numerosi colloqui con genitori, studenti e docenti, che lamentavano 

situazioni di forte malessere, a causa di una gestione non sempre equilibrata dell’attività didattica, 

in presenza e in remoto, durante questo periodo di emergenza Covid. 

Tale disagio si è palesato nell’assemblea studentesca di Istituto di sabato 27 febbraio 2021, a cui è 

seguita la manifestazione del giorno venerdì 5 marzo. In quella occasione i rappresentanti degli 

studenti hanno richiesto un incontro con la Dirigente per consegnarle un documento, sottoscritto da 

42 classi, in cui venivano rappresentate le problematiche relative al difficile momento di emergenza 

sanitaria e alle difficoltà dovute a “stress scolastico” conseguente anche da un sovraccarico di 

lavoro concentrato quasi esclusivamente nelle settimane di scuola in presenza. 

Preso atto di quanto sopra, ho raccolto la preoccupazione di studenti, genitori, docenti, e ho pertanto 

convocato un Collegio dei Docenti e un Consiglio di Istituto straordinari al fine di avviare una 

riflessione e un dialogo costruttivi tra tutte le componenti della comunità educante. 

Sono stati invitati in Collegio i rappresentanti degli studenti del Cd’I, che hanno presentato ai 

docenti quanto da loro scritto. In seguito, alla sola presenza della componente dei docenti, è stato 

presentato e discusso un documento elaborato da alcuni docenti del Liceo, che si proponeva di 

sollecitare una riflessione condivisa sulle difficoltà degli studenti al fine di trovare soluzioni atte a 

favorire il benessere comune. 

Nel ribadire che la situazione di emergenza Covid ha minato la stabilità psico-emotiva dei ragazzi, 

la cui spinta vitale e la necessità di relazioni sono state mortificate, corre l’obbligo di sottolineare 

che in questo contesto anche le famiglie hanno dovuto e devono tuttora fronteggiare momenti di 

difficoltà, e i docenti hanno vissuto e vivono la difficoltà di svolgere una didattica frammentata fra 
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presenza e distanza, vissuta come una “faticosa supplenza all’impossibilità dell’incontro in 

presenza”. 

La scuola, come comunità educante, ha il dovere di accogliere la discussione e il dibattito 

all’insegna del miglioramento continuo della relazione educativa, che pone al centro lo studente e i 

suoi processi di apprendimento oltre al suo benessere psico-fisico. 

In questa ottica il Collegio Docenti e il Consiglio di Istituto hanno approvato, con delibera 

rispettivamente n. 2 e n. 96, il documento allegato alla presente circolare. 

 

Nella speranza che quando tira il vento forte non si alzino muri ma si costruiscano mulini a vento, 

auguro a tutta la bella comunità educante del Liceo Machiavelli di essere quel vento di 

rinnovamento di cui la Scuola ha bisogno. 

 

 

 

 

 

 

 

Firenze, 11/03/2021 

 

 

 

 

  Dirigente scolastico  
  Prof.ssa Lucia Bacci 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai  
sensi dell’art. 3, comma 2, del D.L.vo 39/1993) 


