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Modulo 1 

Introduzione alla filosofia 

Settembre  

• Che cos'è la filosofia: le grandi domande, l’oggetto e gli strumenti dell’indagine filosofica 

• La ragione e suoi metodi 

• Gli ambiti del pensiero filosofico 

• Le origini greche della filosofia 

• Il mito e la filosofia 

 

Lessico: filosofia, metafisica, ontologia, logica, etica 

 

Modulo 2 

Il problema della physis e la ricerca dell’arché 

Settembre-Novembre  

 

• I primi filosofi: il problema del divenire e della molteplicità 

• Gli ionici:  

- Talete: dal molteplice all’uno; l’acqua come principio di tutte le cose 

- Anassimandro: l’àpeiron; dall’uno al molteplice: la separazione dall’uno, la lotta dei contrari e il 

tempo come legge cosmica 

- Anassimene: l’aria come principio; i processi di rarefazione e condensazione 

• I pitagorici: caratteristiche della scuola e l’insegnamento di Pitagora; la concezione del numero e le 

opposizioni fondamentali; il dualismo antropologico, la teoria della metempsicosi e il sapere come 

mezzo di purificazione 

• Eraclito: la distinzione tra “svegli” e “dormienti”; il divenire e l’unità degli opposti; il lògos 

• Parmenide: la filosofia come ontologia; il poema e la sua struttura; le vie della conoscenza: la 

contrapposizione tra sensi e ragione; i caratteri dell’essere e la condanna del divenire 

- Zenone: il ragionamento per assurdo e i paradossi; laboratorio sui paradossi di Zenone 

• Il tentativo di conciliare ragione ed esperienza: i pluralisti.  

- l’atomismo di Democrito: il meccanicismo (atomi, vuoto e movimento); la teoria della 

conoscenza (qualità oggettive e soggettive) 

 

Lessico: arché, physis, dualismo, pluralismo, panteismo, metempsicosi, ente, principio di non 
contraddizione, ragionamento per assurdo, materialismo, meccanicismo, finalismo 
 

Modulo 3 

L’indagine sull’uomo: i sofisti e Socrate 

Novembre-Gennaio 

 

• La filosofia sofistica: contesto storico, origine, caratteri generali e diffusione 

• Protagora: “l’uomo misura di tutte le cose”, umanismo, relativismo; il criterio dell’utile 

• Gorgia: la frattura tra il linguaggio e le cose, una visione tragica dell’esistenza. 

• Socrate:  

- la questione socratica; 

- la scelta di non scrivere;  

- la filosofia come ricerca, il “so di non sapere” e il cammino verso la verità; 



- il metodo socratico (ironia, maieutica e dialogo), la ricerca della definizione, il ragionamento 

induttivo e la ricerca del concetto; 

- la filosofia come cura dell’anima;  

- l’etica socratica: la virtù come sapienza e il razionalismo etico 

- il processo e la morte. 

Lessico: umanismo, relativismo, agnosticismo, retorica, eristica, ironia, maieutica, induzione, concetto, virtù, 

eudemonismo 
 

Letture: 

Platone, Il mito di prometeo, dal Protagora, tratto dal libro di testo 

Platone, Critone, lettura integrale e analisi del testo svolto da alcuni studenti durante le vacanze natalizie 

Gorgia, Encomio di Elena, tratto dal libro di testo 

 

Modulo 4 

Platone 

Gennaio-Marzo 

 

• La genesi della filosofia platonica: la morte di Socrate e il problema della giustizia 

• Platone e la scrittura: suddivisione dei dialoghi platonici e le funzioni del mito 

• Il confronto con i sofisti  

• La teoria delle idee come superamento del relativismo: aspetti ontologici e gnoseologici 

• La teoria della conoscenza: i gradi della conoscenza, l’innatismo e la teoria della reminiscenza 

• L’ontologia: i caratteri delle idee, il problema del rapporto tra idee e cose. Il mito della caverna e il 

problema del dualismo 

• Il superamento di Parmenide 

• La concezione tripartita dell’anima, il mito del carro alato 

• La teoria dell’eros nel Simposio e nel Fedro 

• La virtù e i valori 

• La politica. Il modello di città ideale della Repubblica: organizzazione dello Stato, i filosofi al governo e 

l’educazione, la giustizia. 

 

Lessico: realismo gnoseologico, idea, iperuranio, innatismo, anamnesi, utopia, comunismo platonico 
 

Letture: 

Platone, in Lettera VII, lettura dal manuale in adozione  

Platone, in Lettera VII, testo fornito dal docente 

Platone, Il mito della caverna, in Repubblica, VII, lettura dal manuale in adozione e visione di un video 

 

Modulo 5 

Aristotele 

Aprile-Maggio 

 

• Cenni biografici, il contesto culturale e politico e la nuova concezione della filosofia 

• Il programma filosofico di Aristotele, il Liceo 

• Il corpus aristotelico: scritti esoterici e scritti essoterici; la sistemazione di Andronico di Rodi 

• Aristotele e Platone: la critica alla dottrina delle idee e la rivalutazione del mondo sensibile 

• La classificazione delle scienze: scienze teoretiche; scienze pratiche; scienze poietiche 

• La filosofia prima, scienza dell’ente in quanto ente: dottrina delle categorie; la sostanza; i concetti di atto 

e potenza; filosofia prima come teologia  

• La fisica: enti naturali, la teoria delle quattro cause e tipi di movimento, la teoria dei “luoghi naturali e la 

visione del cosmo, dio come motore immobile e atto puro, l’anima e le sue funzioni 

• Etica e politica: la felicità come sommo bene; la vita secondo ragione: virtù etiche e dianoetiche, l’ideale 

della vita contemplativa; la dottrina dell’amicizia; l’uomo come “animale sociale. 

 

Lessico: sostanza, essenza, accidente, categorie, sinolo, atto, potenza, finalismo/teleologismo 



 

Modulo 6 

Filosofia ellenistica: Epicuro 

Maggio-Giugno 

 

• L’ellenismo e i regni ellenistici: il contesto culturale e politico, Alessandria, la Biblioteca e lo sviluppo 

delle scienze 

• I caratteri generali della filosofia in età ellenistica e le scuole: stoicismo e epicureismo 

• Lettura, analisi e approfondimento sulla Lettera a Meneceo di Epicuro: la filosofia come quadrifarmaco; 

etica (la filosofia come aponia e atarassia, tipi di piaceri e dottrina dei bisogni). 

 

 

 

Firenze, 15/06/2025                 Il Docente:  Prof. Massimo Rubino 

 


