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PROGRAMMA SVOLTO 
 
Cultura e religione  

⮚ Perché la religione a scuola  
- un insegnamento culturale aperto a tutti  
- il valore della conoscenza e della diversità in una società multiculturale  

⮚ La scuola come spazio di educazione alla libertà e alla crescita della persona 
- la conoscenza come strumento di libertà e di possibilità di espressione di sè  
- imparare a dialogare, a confrontarsi, ad esprimere e motivare le proprie ragioni e 

ad ascoltare quelle degli altri 

⮚ Le domande di senso dell'uomo in ogni tempo  
- lo stupore, il mistero, la meraviglia, il mistero dell’esistenza  
- indagine sull’uomo: la dimensione “spirituale” e la capacità di andare oltre 

l’esperienza materiale  

⮚ L’uomo e I suoi simboli  
- tradizioni pagane e tradizioni cristiane nell’epoca moderna: la festa di tutti i santi 

e la festa di Halloween 
- il linguaggio simbolico: alcuni elementi  

⮚ Religioni naturali e religioni rivelate  

⮚ Origine e significato di alcuni dei principali segni e simboli relativi al Natale e 
all’Epifania 
- San Francesco e la nascita della più antica rappresentazione del presepe 

⮚ Significato e simboli della Pasqua 
- la Pasqua ebraica e l’esperienza di un Dio che libera 
- il significato originario della parola Pasqua e il tema del “passaggio” dalla schiavitù 

alla liberazione: una metafora sempre attuale. Cosa vuol dire essere liberi, quali 
sono le nostre moderne schiavitù. il racconto dell’Esodo fondamento per la 
Pasqua ebraica. La tentazione della deresponsabilizzazione e degli idoli 

- la Pasqua Cristiana: differenze rispetto alla Pasqua ebraica 
 
Il mondo dei giovani  

⮚ Adolescenza, età di cambiamenti  
- conoscersi per realizzare i propri talenti: lettura del racconto di A. De Mello 

“L’aquila reale” dal libro “Il canto degli uccelli”  
- la costruzione di sé - scoprire e accogliere l’unicità di ogni persona 
- l’importanza di conoscersi per costruire un proprio progetto di vita: sviluppare le 

proprie potenzialità imparando anche a fare delle rinunce 
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- fiducia in sè e autostima - la testimonianza di Simona Atzori 
- il coraggio di andare verso la propria realizzazione. Coraggio e paura in dialogo: 

il contributo delle neuroscienze 
- attività di debate: “Gli insuccessi sono terapeutici?”. Sviluppare resilienza, 

scoprire e coltivare i propri talenti. Il senso della parabola dei talenti riportata in 
Mt 25, 14-30 

⮚ Il valore delle relazioni interpersonali 
- distinguere tra emozioni e sentimenti 
- l’uomo “essere in relazione”. Il valore dell’amicizia. Attività di debate sulla fiducia 
- il valore della fratellanza  
- cosa vuol dire essere fratelli: le diversità come occasione di scoperta e crescita 

reciproca. Alcune clip dal film “Mio fratello rincorre i dinosauri” tratto dall’omonimo 
libro di G. Mazzariol 

- il valore delle «regole»: un’affermazione di Tertulliano per discutere di giustizia, 
uguaglianza ed equità. 

 
La Rivelazione di Dio  

⮚ La storia di un’alleanza 
- la novità di un Dio che si rivela 
- la chiamata di Abramo. Il rapporto tra fede, fiducia e relazione  
- Abramo, un padre per tre religioni: ebraismo, cristianesimo e islam 
- cosa ha da dire la Bibbia su emozioni e sentimenti: invidia e gelosia - la vicenda 

di Caino e Abele e la pedagogia di Dio 
- il progetto originario di una fratellanza umana 
- l’esperienza di un Dio che libera: Mosè e il cammino attraverso il deserto. Una 

lettura attualizzata attraverso i quadri di M. Chagall 
- dieci Parole per vivere insieme: dall’esperienza del popolo ebraico al confronto 

con l’attualità 
 

 
 

Le alunne avvalentesi dell’IRC hanno partecipato al Laboratorio “Interconnessi” in 
collaborazione con l’ufficio scuola di Caritas per esplorare il tema della nostra relazione 
con le cose, con gli altri, con l’ambiente. 
 

Uscite didattiche: 
- Piazza del Duomo e il presepe con le terrecotte di Impruneta  
- Chiesa di S. Trinita: l’Annunciazione di Lorenzo Monaco.  Lettura dell’affresco 

con collegamento al capodanno di Firenze 
- Palazzo della Missione - l’affresco della “Lavanda dei piedi” di Niccolò Lapi  
- Segni e simboli sulla facciata di Palazzo Vecchio e Piazza della Signoria 
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