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CONTENUTI E TEMPI DEL PERCORSO FORMATIVO 
 
PERCORSO DI STORIA-GEOGRAFIA 
Agli albori della civiltà greca: i Minoici e i Micenei 
Il Mediterraneo e lo spazio greco. 
I Cretesi. Il mito di Europa. L’isola di Creta e il mito del Minotauro. Dal mito alla storia: alla 
ricerca del labirinto. La più antica talassocrazia. Fioritura e cronologia. L’arte e la 
religione. Le tre scritture di Creta. 
I Micenei. Il ricordo di Agamennone: la civiltà micenea. Le monarchie micenee. 
L’amministrazione e il governo. Economia ed espansione dei regni micenei. La guerra di 
Troia. Il declino del mondo miceneo. La prima colonizzazione verso l’Asia Minore. L’ipotesi 
dell’invasione dorica. Altre ipotesi sulla fine. 
Il medioevo ellenico. I cosiddetti secoli bui. La frammentazione del popolo greco. Le fonti 
letterarie: i poemi omerici. La società omerica tra monarchia e aristocrazia: l’anax e il 
basileus. Il Consiglio e l’Assemblea. Gli uomini liberi. Dalla monarchia all’aristocrazia. Il 
popolo e gli schiavi. Un’economia domestica. Esiodo. Il problema della giustizia. L’etica 
eroica di Omero. 
 
L’età arcaica: le poleis e colonizzazione 
La nascita della polis. Sorgono le prime città. La piazza, l’acropoli, i templi. La polis e i 
cittadini. Governare ed essere governati. I cittadini e gli esclusi. La rivoluzione oplitica. 
L’espansione coloniale. La seconda colonizzazione. Il rapporto fra colonie e 
madrepatria. La colonizzazione nell’Italia meridionale e in Sicilia. L’espansione nel resto 
del Mediterraneo. Nasce la moneta. 
Legislatori e tiranni. I primi legislatori. Tirannidi e aristocrazia. La Grecia dei tiranni. 
L’identità culturale dei Greci. Identità comune e divisione politica nel mondo greco. 
Caratteri fondamentali della religione olimpica. L'oracolo di Delfi. I giochi panellenici: le 
Olimpiadi. La nascita della filosofia. 
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L’età arcaica: Sparta e Atene 
Sparta: storia, istituzioni, cultura e società. Lo splendido isolamento di una città senza 
mura. Licurgo tra storia e leggenda. La società spartana: Spartiati, Perieci, Iloti. Le guerre 
messeniche. Un’aristocrazia allargata ed egualitaria. Vita in comune e condanna del 
lusso. L’educazione spartana: la funzione strumentale della famiglia. Dall’infanzia alla 
maturità. Il governo spartano: apella, gherusia, efori, re. Arte e letteratura a Sparta in età 
arcaica. L’egemonia sul Peloponneso. Il mito dell’immobilismo. 
Atene: dalle origini alle riforme di Solone. Atene in età arcaica (VII secolo a. C.). Solone 
arbitro e arconte. La liberazione dai debiti. La riforma timocratica o censitaria della 
società ateniese. La riforma costituzionale. 
Atene: dalla tirannide di Pisistrato alla democrazia. La tirannide moderata di Pisistrato. 
Una politica di espansione e di sviluppo. Le feste, le arti e i “misteri”. I Pisistratidi e la fine 
della tirannide ateniese. Clistene e la democrazia. La suddivisione del territorio 
dell’Attica. L’ecclesia o assemblea popolare. L’organo di governo: la boule. La pritania. 
Gli strateghi e l’ostracismo.  
 
Greci e Persiani: le guerre persiane 
L’impero persiano. Le vicende dei Medi e dei Persiani. L’organizzazione di un immenso 
impero: un potere assoluto, ma tollerante. Lo Zoroastrismo, una religione dualistica. 
Le guerre persiane: le origini del conflitto. La storiografia di Erodoto. L’insurrezione ionica 
(499-494 a. C.): Aristagora organizza la sollevazione degli Ioni. La caduta di Mileto. 
Le guerre persiane: la prima guerra persiana. La prima guerra persiana (490 a. C.). 
Le guerre persiane: la seconda guerra persiana. Il decennio tra le due guerre (490-480 a. 
C.): un periodo di scelte. La costruzione della flotta ad opera di Temistocle. La seconda 
guerra persiana (480-479 a. C.): i Greci tra resa e resistenza e la nascita della lega 
panellenica. La prima linea difensiva: Capo Artemision e le Termopili. L’Acropoli in 
fiamme e la battaglia di Salamina. Da Platea a Micale: la riscossa dei Greci. 
 
L’età classica 
L’età classica: la pentecontaetia. La nascita della lega delio – attica. Atene si rafforza e 
prosegue la lotta contro la Persia: l’età di Cimone. Il latente contrasto con Sparta e la 
fine di Cimone. La riforma di Efialte. La democrazia di Pericle. Una democrazia 
imperialistica. La guerra su due fronti. Dalla pace con il Gran Re (449 a. C.) a quella con 
Sparta (445 a. C.). L’età di Pericle: il potere e la libertà. I due meccanismi della 
democrazia e l’importanza della retorica. La rivoluzione sofistica. Il relativismo: è la parola 
che crea la realtà. Il primo umanesimo e l’insegnabilità della virtù. La commedia politica. 
Il nuovo volto di Atene: la ricostruzione dell’Acropoli. Il circolo di Pericle: tanti intellettuali 
e un’amante. 
 
La guerra del Peloponneso 
Un grande storico per una grande guerra: Tucidide. Le “cause profonde” e “le cause 
immediate” della guerra. La strategia di Pericle. I primi anni di guerra: la pestilenza 
sconvolge i piani di Pericle. La guerra a oltranza e le prime stragi: Nicia e Cleone. La 
possibile svolta di Pilo. La fine della guerra decennale. L’ascesa di Alcibiade. La grande 
spedizione in Sicilia. Lo scandalo delle erme. Inizio della spedizione e fuga di Alcibiade. 
L’assedio di Siracusa. Il supremo sforzo di Atene. La catastrofe. L’alleanza tra Sparta e la 
Persia: la partita decisiva si gioca in Ionia. La reazione oligarchica ad Atene. Il governo 
dei Quattrocento. La restaurazione della democrazia e il rientro di Alcibiade. Tra vittorie 
e sconfitte. Il processo delle Arginuse e il disastro di Egospotami: la resa di Atene. 
 
 



Le egemonie di Sparta e di Tebe 
Il governo dei Trenta Tiranni ad Atene. Il ritorno della democrazia. Il processo e la morte 
di Socrate. La spedizione di Agesilao contro la Persia e la guerra corinzia. La Pace del Re 
e la rinascita della lega ateniese. Lo schieramento obliquo di Tebe annienta Sparta. La 
rivolta della Messenia e dell’Arcadia. La battaglia di Mantinea e la fine delle egemonie. 
 
I Macedoni e Alessandro. La conquista dell’Oriente 
Il cammino della Macedonia verso la grecità. Il regno di Filippo II e l’instaurazione 
dell’egemonia macedone in Grecia. Gli inizi del regno di Alessandro. Sbarca in Asia un 
nuovo Achille. La vittoria di Isso. Alessandro in Egitto: figlio di Zeus. Attacco al cuore 
dell’impero. Alessandro legittimo re dell’Asia. Alessandro in India. Congiure, condanne a 
morte, assassinii: verso la monarchia assoluta. Il progetto di fusione tra i popoli. Un 
monarca simile a un dio. La morte improvvisa. 
 
Il mondo ellenistico 
L’Ellenismo: storia di un nome. Un impero senza eredi. Definizione e cronologia dell’età 
ellenistica. Il regno di Macedonia. Il regno d’Egitto. Il regno di Siria. Il regno di Pergamo. 
Le antiche póleis. La cultura ellenistica: la filosofia, la religione, la letteratura. 
 
Roma arcaica e la monarchia 
Il Latium. Dove nacque Roma. Nascita di Roma. La leggenda di Romolo e Remo e quella 
di Enea. Ordinamento politico e sociale di Roma antica. Patrizi e plebei. I re di Roma: 
dalla leggenda alla realtà storica. La fine della monarchia e l’instaurazione della 
repubblica. 
 
 
PERCORSO DI EDUCAZIONE CIVICA 
Le costituzioni di Sparta e di Atene 
SPARTA 
La costituzione aristocratica di Sparta: le tre classi sociali e il funzionamento degli organi 
di governo. 
ATENE 
La costituzione aristocratica di Atene in età arcaica (VII sec. a.C.). Le riforme di Solone. 
La costituzione democratica di Clistene: gli organi di governo e il loro funzionamento. 
 
 
METODI E SPAZI UTILIZZATI 
Testo di riferimento, adoperato come manuale: 
Eva Cantarella – Giulio Guidorizzi, Oriente e Occidente, Corso di geostoria, volume 1, 
Mondadori Education 2018. 
Ampio uso è stato fatto anche del manuale Gianfranco Mosconi – Fabrizio Polacco, 
L’onda del passato, Il Capitello 2010. 
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