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PROGRAMMAZIONE SVOLTA 

 
ANNO SCOLASTICO :2022-2023 
Docente PROF.SSA FORTUNATA RITA MODAFFERI 
Materia:SCIENZE UMANE 
Indirizzo :LICEO DELLE SCIENZE UMANE 
Classe: 2 (seconda)   SEZIONE   C 

 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

Ore di lezione 
130(centotrenta annuali -ore settimanali 4 (quattro)) 
Libro di testo 
“Lo specchio e la finestra” primo biennio di 
E.Clementi,R.Danieli,F.Innocenti-  ed.Pearson- Paravia   

Didattica 
in presenza 
Verifiche di apprendimento 
primo quadrimestre: 
scritte e orali (interrogazioni programmate); 
secondo quadrimestre: 
scritte e orali (interrogazioni programmate e suppletive)- 
Metodologie applicate 
1)lezione frontale 
2)discussione guidata su esercitazioni proposte per la 
comprensione dei temi argomento delle lezioni 
3)letture di approfondimento degli argomenti della lezione 
4)schemi proposti in Bacheca Argo come materiale didattico di 
completamento e di esemplificazione 
5)proiezioni di video di approfondimento e di esplicitazione 
dell’argomento della lezione  
  
                                     ARGOMENTI SVOLTI   

PSICOLOGIA -primo quadrimestre 
Metodo di studio:Una definizione generale 
                              Le principali teorie sul metodo di studio 
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                              Dalla teoria alla pratica 
Bisogni,motivazioni ed emozioni: 
                     I bisogni:un’esigenza biologica 
                     Le motivazioni:una spinta psicologica 
                     Le emozioni:tra “cuore” e “cervello” 
Le principali teorie della personalità: 
                   Modelli e fattori della personalità secondo la psicologia  
                   Sotto la lente della psicoanalisi:la teoria di Freud 
                   Gli sviluppi della psicoanalisi 
                   La psicologia del ciclo di vita di Erikson 
PSICOLOGIA- secondo quadrimestre 
Il linguaggio:L’essere umano “programmato” per parlare   
                      Gli elementi di base del linguaggio verbale 
                      Lo sviluppo regolare e lo sviluppo atipico del  
                      linguaggio  
La comunicazione:Comunicare per trasmettere messaggi 
                                La pragmatica della comunicazione 
                                La dimensione relazionale della comunicazione 
                                I mezzi di comunicazione 
La psicologia sociale:La cognizione sociale 
                                     Le attribuzioni 
                                     L’influenza sociale 
                                     Gli stereotipi sociali 
                                     I pregiudizi                             
PEDAGOGIA- primo quadrimestre 
L’età ellenistica:Le novità della cultura ellenistica 
                            La “formazione circolare” e le sue fasi 
                            Gli sviluppi della cultura ellenistica  
L’antica Roma:I valori educativi della Roma arcaica 
                          L’influenza ellenistica sull’educazione romana 
                          La riflessione pedagogica nella prima età imperiale    
La nuova paideia cristiana:le prime comunità cristiane 
                          La patristica:i primi pensatori cristiani 
                          La riflessione pedagogica di Agostino 
PEDAGOGIA - secondo quadrimestre    
L’educazione nell’alto Medioevo: 
                        I monasteri:centri religiosi,culturali e educativi 
                        La Chiesa e l’organizzazione educativa 
                        La politica educativa di Carlo Magno e le origini  
                        dell’educazione cavalleresca       

 
Letture di approfondimento -Psicologia 
-La trasformazione di uno studente pag.130 



 

-Le mappe concettuali e il loro impiego pag.147 
-Non mentite al Dr.Lightman pag.156 
-Dai bisogni ai diritti:la Dichiarazione universale dei diritti  
 dell’uomo pag.160 
-La valenza educativa della frustrazione pag.162 
-L’alessitimia:quando le emozioni non hanno voce  
 pag.171 
-Le emozioni secondo Darwin e Freud pag.175 
-I disturbi di Anna O. pag.180 
-Scopriamo la nostra personalità con il test di Eysenck  
 pag.195 
-I Draghi locopei pag.208 
-Gli animali possono imparare a parlare pag.211 
-L’apprendimento linguistico degli studenti stranieri  
 pag.213 
-Il bilinguismo pag.220 
-Una settimana senza social network pag.230  
-La privacy nell’epoca dei social network pag.236 
-Prossemica e distanze sociali pag.241 
-Un insolito concerto nella stazione di Washington  
 pag.256 
-L’”insegnante Pigmalione”pag.264  
-Quando i conti non tornano:l’esperimento della Berkeley  
 University pag.274  
-Una legge contro l’omofobia pag.277 
-La responsabilità di chi educa nella formazione dei  
 pregiudizi pag.279 
Letture di approfondimento:Pedagogia 
-La formazione greca di Alessandro pag.410 
-Cittadini e stranieri:quale integrazione?pag.413 
-Il Museo di Alessandria d’Egitto pag.414 
-La psicologia positiva:gli studi sulla felicità pag.415 
-La notte prima di un’arringa importante pag.428 
-Il significato del diritto e il ruolo del giurista pag.436 
-Quintiliano La fiducia nell’educazione pag.445 
-A Dio attraverso il sapere razionale pag.448 
-La libertà di religione nel nostro paese pag.453 
-Da Agostino alla flipped classroom:il ruolo attivo  



 

 dell’allievo pag.459 
-Agostino Il ruolo del maestro pag.465 
-Un’adolescenza di studio,lavoro,preghiera e arte militare  
 pag.468 
-La legislazione scolastica pag.479 
-Le disposizioni di Carlo Magno in merito all’istruzione  
 pag.485   
 
Materiale didattico(Bacheca Argo)- 
-psicologia:teorie della personalità -cinque slides 
-psicologia:Freud e la scoperta dell’inconscio -otto slides 
-psicologia:Erikson e le fasi psicosociali -tre slides 
-psicologia:il linguaggio umano -sei slides 
-psicologia:il linguaggio -dodici slides 
-psicologia:la comunicazione -sette slides 
-psicologia:gli assiomi della comunicazione-dodici slides 
 
Esercitazioni(Bacheca Argo): 
-28 settembre 2022 – psicologia e pedagogia 
-21 ottobre 2022 - pedagogia 
-25 ottobre 2022 -psicologia 
-13 dicembre 2022 -psicologia  
-20 dicembre 2022-psicologia 
-13 gennaio 2023 -psicologia 
 
Esercitazioni libro di testo:psicologia 
-pag.133 libro di testo 
-pag.137 libro di testo 
-pag.143 libro di testo 
-pag.159 libro di testo 
-pag.162 libro di testo 
-pag.164 libro di testo 
-pag.185 libro di testo 
-pag.189 libro di testo  
-pag.205 libro di testo 
-pag.221 libro di testo 
-pag.227 libro di testo 
-pag.242 libro di testo 



 

-pag.243 libro di testo 
-pag.247 libro di testo 
-pag.253 libro di testo 
-pag.262 libro di testo 
-pag.271 libro di testo 
-pag.272 libro di testo 
-pag.275 libro di testo 
-pag.283 libro di testo 
Esercitazioni libro di testo:pedagogia  
-pag.423 libro di testo  
-pag.435 libro di testo 
-pag.441 libro di testo 
-pag.446 libro di testo  
-pag.456 libro di testo  
-pag.461 libro di testo  
-pag.466 libro di testo  
-pag.475 libro di testo 
-pag.481 libro di testo  
-pag.486 libro di testo 
  

               UDA TRASVERSALE DI EDUCAZIONE CIVICA  
(come da separata programmazione)-   
Firenze lì 08.06.2023                  
                                                                       
                                                                                    La Docente 
                                                   Prof.ssa Fortunata R.Modafferi 


