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1. Da Giustiniano ai Franchi 

Le date periodizzanti dell'Alto medioevo 
Giustiniano, la guerra greco-gotica, il Corpus Iuris civilis 
L'Islam e l'espansione del mondo arabo-musulmano 
Lo scisma di Oriente 
La ruralizzazione e la curtis 
I Franchi, Carlo Magno e il sistema feudale 
Longobardi e Franchi in Italia 

 
2. Poteri universali, comuni e monarchie 

La crisi dell’Impero carolingio e il feudalesimo 
Il Sacro Romano Impero Germanico 
I Normanni 
Il Comune in Italia; le Arti le Repubbliche marinare 
Le Crociate 

 
3. La rinascita del secolo XI 

La svolta dell’anno mille 
Il progresso delle tecniche agrarie 
Il nuovo ruolo della città e della classe borghese 
I commerci e le fiere 

 
4. La crisi del Trecento e la peste 

La società, malattie ed epidemie: la «morte nera» 
La crisi del Trecento 
La rivolta dei Ciompi e le jaqueries 

 
5. La nascita delle grandi monarchie europee 

La guerra dei Cent’anni 
Giovanna d’Arco 
Dalle monarchie feudali alle monarchie nazionali 
La costruzione della monarchia in Spagna 

 
6. L’Italia delle Signorie, Umanesimo e Rinascimento 
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Dal comune alla Signoria (il Ducato di Milano, la Repubblica fiorentina, la Repubblica di 
Venezia) 
Lo Stato della Chiesa e i regni meridionali 
La politica dell’equilibrio 
Umanesimo e Rinascimento  
Le guerre d’Italia 

 
7. I viaggi di esplorazione e la scoperta del Nuovo Mondo 

Le civiltà precolombiane 
La creazione degli imperi coloniali 

 
8. Carlo V e la Riforma protestante  

L’impero di Carlo V 
Martin Lutero e la disputa sulle indulgenze 

 
8. Storia del Novecento 
Ampio spazio è stato dedicato alla formazione per il Progetto Treno della memoria, con la partecipazione a 
conferenze e incontri, online e in presenza, in vista del viaggio a Berlino e Cracovia, svolto dal 21 al 28 
febbraio 2023. La pausa didattica è stata dedicata al “Secolo breve”: dalla fine della prima Guerra mondiale 
all’ascesa del Fascismo e del Nazismo, con l’inquadramento dei caratteri dello stato totalitario e dei campi 
di concentramento e sterminio, come anticipazione della storia del Novecento. 
 
9. Educazione civica 

La crisi economica del Trecento, le trasformazioni economiche e sociali 
Diritti, ambiente e migrazioni; incontro con il Comitato Tre ottobre 
Economia e consumo delle risorse: Antropocene 

 
 
 

Firenze, 3 giugno 2023 
 

L’insegnante 
Francesca Mecatti 

 


