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Il moto di un punto materiale: sistemi di riferimento, distanza percorsa e spostamento; velocità 
scalare media, media e istantanea; il moto rettilineo uniforme, la sua equazione oraria, grafico 
spazio-tempo ; il moto uniformemente accelerato, accelerazione media e accelerazione istantanea, le 
equazioni orarie del moto uniformemente accelerato, grafico velocità-tempo. 
Un particolare moto uniformemente accelerato: la caduta libera 
Il lancio verso il basso e verso l’alto. 

 
Le leggi della dinamica: l’inerzia dei corpi e la prima legge della dinamica, la seconda legge e la 
caduta libera dei corpi, il principio di azione e reazione, le forze di contatto e le tensioni; 
Risoluzione di problemi vari con applicazione dei principi della dinamica. 

 
Lavoro ed energia: il lavoro di una forza costante, l’energia cinetica e il teorema delle forze vive; 
Lavoro di forze conservative; il lavoro della forza peso e l’energia potenziale gravitazionale, il lavoro 
di forze variabili, energia potenziale elastica; la potenza. 

 
Il principio di conservazione dell’energia meccanica; 
la conservazione dell’energia in presenza di forze non conservative. 

 
Temperatura e calore; il termometro e le scale termometriche Celsius, Kelvin e Fahrenheit; la 
dilatazione lineare e volumica, il comportamento anomalo dell’acqua; il mulinello di Joule e 
l’euivalenza tra calore e lavoro; capacità termica e calore specifico dei corpi, il principio 
fondamentale della termologia; come si trasmette il calore: conduzione, convezione, irraggiamento. 

 
I cambiamenti di stato, vaporizzazione e condensazione, ebollizione, fusione e solidificazione; il 
calore latente. Cambiamenti di stato e conservazione dell’energia. 

 
Ottica geometrica; la riflessione della luce, immagini reali e virtuali, specchi piani, convessi e 
concavi, la diffusione; la rifrazione della luce, indici di rifrazione relativi e assoluti e velocità 
della luce in un mezzo, la riflessione totale. 
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