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Modulo1l PSICOLOGIA
APPROCCIO METACOGNITIVO, METODO DI STUDIO E MOTIVAZIONE

Dallo stile cognitivo al metodo di studio

¢ Introduzione alle scienze umane: concetti definitori e riflessioni sullo statuto disciplinare

 Dallo stile cognitivo al proprio metodo di studio
» Lateoria della PNL e i tipi VISIVO, AUDITIVO, CINESTETICO;
» La costruzione delle mappe concettuali, secondo il modello di Joseph Novak

Modulo 2 PSICOLOGIA

LA PSICOLOGIA: UNA SCIENZA

Le scienze umane e le scienze naturali

+ Le scienze naturali e le scienze umane: definizione generale e ambiti di ricerca

« Il termine spiegazione nelle scienze naturali

+ Ladimensione storica delle scienze umane

« Caratteristiche fondamentali dei metodi utilizzati dalla Psicologia

« Suddivisione della Psicologia in indirizzo teorico e applicativo; scopi di ciascuno dei
due indirizzi.

» Aree diricerca e settori della realta sociale in cui gli psicologi lavorano.

« Utilita delle conoscenze psicologiche per l'individuo e per la societa



Modulo 3 PEDAGOGIA
NECESSITA’ E ORIGINI DELLA PEDAGOGIA

Concetti definitori e origini storiche

* L’etimologia del termine e la sua comparsa storica
+ Il rapporto esistente fra istruzione, educazione e formazione
* Le due dimensioni oggi esistenti della disciplina pedagogica: teorica e pratica.

L’educazione nelle culture prive di scrittura

* Lo scopo dell’educazione nelle societa prive di scrittura: la trasmissione della cultura.

* Le forme dell'educazione nelle societa senza scrittura (imitazione e gioco,
insegnamento orale, iniziazione) e la loro validita oggi.

e Cause e modalita di sviluppo delle prime forme di scrittura

* Gli elementi fondamentali dei modelli educativi egizio e assirobabilonese

Modulo 4 PSICOLOGIA
L'INTERFACCIA TRA UOMO E MONDO: LA MENTE E | PROCESSI COGNITIVI
SUPERIORI

Tra struttura e funzione: SNC e funzioni mentali

* Gli elementi di base del cervello e la struttura del neurone
» L’'importanza del rapporto mente-cervello
* Le funzioni mentali

Attenzione e percezione

« | primi studi di William James sulla differenza fra i processi attentivi: la focalizzazione e

I'attenzione
+ L’effetto Stroop
* |l fenomeno del Cocktail party

 L’attenzione divisa

» Definizione di percezione come processo costruttivo di senso
« Differenza fra sensazione e percezione

» | principi gestaltici di raggruppamento

« Come si percepisce la profondita

* Le costanze percettive

* Figura o sfondo? La percezione fluttuante

» La percezione subliminale

» |l lato nascosto della percezione: le illusioni percettive

» | disturbi della percezione



Modulo trasversale e interdisciplinare di Educazione civica: La cittadinanza digitale
Il modulo condotto con metodologia laboratoriale ha permesso I'approfondimento dei rischi
psicosociali della fruizione dei media digitali.

Al termine del percorso, i gruppi in cui € stata divisa la classe hanno presentato in
sessione plenaria alcuni prodotti digitali inerenti la tematica.
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